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     gf}s'08 ufpFkflnsf,/;'jf 

:yfgLo /fhkq 

v08 # ;+Vof ^ ldlt M@)&*÷!÷!* 

efu @ 

gf}s'08 ufpFkflnsf 

:yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g sf] bkmf !)@ sf] pkbkmf # adf]lhd ufpF sfo{kflnsfn] agfPsf] 

tkl;n adf]lhdsf] sfo{ljlw ;j{;fwf/0fsf] hfgsf/Lsf] nflu k|sflzt ul/Psf] 5 . 

;Dat\ @)&* ;fnsf] sfo{lalw ;+Vof ^ 

 

gf}s'08 ufpFkflnsfsf] ljkb hf]lvd k|ltsfo{ of]hgf @)&& 

k[i7e"ld M g]kfnsf] ef}uf]lns  agfj6 / cjl:yltn] ljljwtf k"0f{ eotf klg ljkb\  hf]lvdsf] ;fdgf  

ug{' kl//x]sf] 5 . @)&@ a}zfv !@ / @( ut] uf]/vf af/kfs / l;Gw'kfNrf]s s]G› agfO{ &=^ / &=# /]S6/ 

:s]nsf] e"sDksf sf/0f *,(&( hgfsf] d[To' / sl/a @@,#)) hgf 3fOt] ePsf lyP . o; qmddf 

$(*,*%@ lghL 3/, @,^%^ ;/sf/L ejgx? gi6 ePsf] cf+sng ul/Psf] 5 . @,%^,^(& lghL 3/x? / 

#,^@@ ;/sf/L ejgx? cf+lzs ?kn] Ifltu|:t eP/  ljBfno, :jf:Yo rf}sL , vfg]kfgL  cflb h:tf 

;fa{hlgs ;DklQ df 7'nf] Iflt ePsf] lyof] .  g]kfn ljkb\ k|lta]bg @)!( cg';f/ @)!&÷@)!* df 

^#*! ljkb\sf 36gf  ePsf] dWo] (^* hgf sf] d[To' ePsf] lyof] eg] cg'dflgt & cj{ eGbf a9L 

?k}ofsf] Iflt ePsf] lyof] .  

g]kfnsf] ljkb\ hf]lvddf af9L, klx/f], r6\ofª, cfunfuLaf6 dfglao Iflt a9L ePsf] lyof . ;g\ @)!( 

df  rLgsf] j'xfg zx/ af6 z'? ePsf] sf]/fgf efO/; ;+qmd0fn] g]kfndf  @)&* a}zfv;Dddf  

$,&@,#%$ hgfdf sf]le8 !( kf]h]l6e b]lvPsf]df %,$!! hgf sf] d[To' e};s]sf] 5 . g]kfn ;/sf/n] 

sf]/f]gf efO/;  /f]syfd / lgoGq0fsf] nflu pk k|wfgdGqL tyf /Iff dGqLsf] g]t[Tjdf  sf]/f]gf efO/;  
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/f]syfd / lgoGq0f pRr :t/Lo ;dGjo ;ldlt u7g u/L lg/Gt/ aGbfaGbL ub}{ cfPsf] 5 .  g]kfnsf] 

;+lawfgn] ljkb\ hf]lvd nfO{  g]kfn ;/sf/, k|b]z ;/sf/ / :yfgLo tx u/L ltg} j6f txsf] ;/sf/sf] 

;femf clwsf/ If]q leq Aoa:yf u/]sf] n] ;dGjofTds tl/sfn] ljkb\ ;+u ;fdgf ug]{ k|of; ul//x]sf] 

5 . 

o;} ;Gbe{df ufpFkflnsfsf] ef}uf]lns agfj6 / cjl:ylt klg  klx/f], af9L / e"sDksf] hf]lvddf /x]sf] 

5 . sf]/f]gf efO/; -sf]le8 !(_ sf sf/0f ljZj g} cfqmfGt ePsf] a]nf /f]syfd / lgoGq0fsf nflu 

g]kfn ;/sf/, afudtL k|b]z ;/sf/ / ufpFkflnsfsf] k|of;n] xfn ;Dd s'g} klg ;+qmd0f b]lvP klg 

lgoGq0f eGbf jflx/ uPsf] 5}g o2kL /f]syfd / lgoGq0fsf nflu rflnPsf sbdx?af6 b]zsf] cy{tGq 

;+u} :yfgLo cy{tGq klg g/fd|/L k|efljt ePsf] 5 . 

e"sDk ;+u} sf]le8 !( sf] dxfdf/Ln] ljkb tyf hf]lvd Go"gLs/0f tyf Aoa:yfkgdf  r'gf}tLx? / 

l;sfO{x? ylkPsf 5Gf\ . g]kfn ;/sf/n] ljkb\  hf]lvd Go"gLs/0f / Joj:yfkgsf sfo{nfO{ of]hgfj4 / 

Jojl:yt ug{ gLltut, sfg'gL tyf ;+:yfut Joj:yf u/]sf] 5 . o; ;Gbe{df g]kfnsf] ;+lawfg, :yfgLo 

;/sf/ ;+rfng P]g @)&$,  ljkb hf]lvd Go"gLs/0f tyf Aoa:yfkg P]g @)&$ dxTjk'0f{ sfg'gL Joj:yf 

x'g\ eg] ejg P]g @)%%, /fli6«o ejg ;lx+tf @)^), hnjfo' kl/at{g gLlt @)&@, e" pkof]u gLlt 

@)^(, hn pTkGg k|sf]k Joj:yfkg gLlt @)&@, /fli6«o k'glg{df{0f tyf k'g{:yfkgf gLlt @)&@, /fli6«o 

zx/L ljsf; /0fgLlt @)&#, ljkb hf]lvd Go"gLs/0f /fli6«o gLlt @)&%, ljkb hf]lvd Go"gLs/0f /fli6«o 

/0fgLlts sfo{of]hgf @)!*–@)#) cfbL gLltut cfwf/ x'g ljkb hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg P]g 

@)&$ n] :yfgLo txdf :yfgLo ljkb hf]lvd Joj:yfkg ;ldltsf] ;+:yfut Aoa:yf u/]sf] 5 . 

o;/L g]kfn ;/sf/n]  ;]08fO{ sfo{ 9fFrf, lbuf] ljsf; nIfx?, hnjfo' kl/jt{g ;DjGwL k]l/; ;Demf}tf 

nufot cGt/fli6«o k|lta4tf cg'?k cfjZos gLltut / ;+:yfut dfu{bz{g u/] ;+u} gf}s'08 ufpFkflnsfn] 

klg ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f gLlt @)&& th{'df u/]sf] 5 . jx' k|sf]k ljkb\sf] Joj:yfkg  l;ldt ;|f]t 

/ ;fwgaf6 ug{' cfkm}df r'gf}tLk"0f{ sfo{ xf] . gf}s'08 ufpFkflnsfdf  klg e"sDk, af9L, klx/f] , dxfdf/L, 

cfunfuL, r6\ofª, v8]/L, lxdkft, ;8s b'3{6gf cflb h:tf ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf  Joj:yfkg 

ug{  ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f :yfgLo gLlt @)&&  cg';f/ ljkb\ hf]lvd k|ltsfo{ of]hgf tof/ u/]sf] xf] 

. 

nIo M k|fs[lts tyf u}/ k|fs[lts ljkb\ hf]lvdsf] k|ltsfo{ of]hgfa4 tl/sfn] u/L :yfgLo hgwgsf] 

Iflt Go"gLs/0f ug{' o; ljkb\ hf]lvd k|ltsfo{ of]hgfsf] nIo xf] . 

p2]Zo M  o; k|ltsfo{ of]hgfsf] p2]Zox? b]xfo adf]lhd pNn]v ul/Psf] 5 . 

-s_ ljkb\ hf]lvdsf] k|ltsfo{ lqmofsnfkx?nfO{ of]hgfa4 ?kn] Plss[t ?kdf k'j{ tof/L 

u/L :yfgLo txdf cfO{kg]{ ljkb\ hf]lvdnfO{ Go"gLs/0f ug]{ . 

-v_ g]kfn ;/sf/, k|b]z ;/sf/, :yfgLo tx, u}/;/sf/L / lghL If]qsf] ;xeflutf 

;'lglZrt ul/  k|ltsfo{ of]hgfnfO{ ;dGjofTds ?kdf ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f 

k|efjsf/L agfpg] . 

-u_ ljkb\ hf]lvdsf] k|ltsfo{ ug{ cfaZos ;|f]t / ;fwgsf]  ;d'lrt ?kdf k|of]u u/L 

:yfgLo txdf cfO{ kg]{ ax' k|sf]lko hf]lvd Go"gLs/0f ug]{ . 
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-3_ ljkb\ hf]lvdsf l;sfO{ tyf cg'ejnfO{ clen]vLs/0f ul/ k|ltsfo{ of]hgf k|efjsf/L 

agfO{ ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f ug{ nfu' ug]{ . 

-ª_ :yfgLo txdf ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f ug{ p2f/, /fxt / k'g{:yfkgf sfo{nfO{ of]hgfa2 

sfo{fGjog ug{] . 

/0fg}lts lqmofsnfk 

-s_ ljkb\ hf]lvd If]qsf] klxrfg / k|fyldsLs/0f ug]{ . 

-v_ :yfgLo ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f Joj:yfkg ;ldlt u7g u/L ;lqmo agfpg] . 

 -u_ ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f ug{ hgr]tgfd'ns ;"rgfx? k|rf/ k|;f/ ug]{ . 

 -3_ ljkb\ hf]lvd Go'lgs/0fsf]  nflu k"j{ ;"rgf k|0ffnL ljsf; ug]{ . 

 -ª_ ljkb\ hf]lvd If]qdf cfaZos p2f/ /fxt / k'g{:yfkgfsf] Joj:yf ug]{ . 

 -r_ ljkb\ Joj:yfkg sf]if a[l4 ug]{ . 

 -5_ :yfgLo cfktsfnLg ;+rfng s]G› :yfkgf ug]{ . 

-h_  g]kfn ;/sf/, k|b]z ;/sf/ tyf ljsf; ;fem]bf/ cGt/f{li6«o, /fli6«o / :yfgLo u}/ 

;/sf/L ;+:yf ;+u ;dGjo / ;xsfo{ ug]{ . 

k|fs[lts tyf u}/ k|fs[lts ljkb hf]lvd / :yfgLo txsf] cj:yf M 

e"sDk M g]kfnsf] cjl:ylt  e"sDkLo  b[li6sf]0fn] hf]lvdk"0f{ /x]sf] 5 . /;'jf lhNnfsf] gf}s'08 ufpFkflnsf 

klg oxL hf]lvd If]q leq kb{5 . @)&@ a}zfv !@ / @( ut]sf] e"sDksf sf/0f  gf}s'08 ufpFkflnsfdf 

(( hgfsf] d[To' / @#( hgf 3fOt] ePsf lyP / s]lx klSs 3/ afx]s k|foh;f] ;a} lghL 3/x?df Iflt 

eP/ e'sDks} sf/0f cGg, kz' rf}kfof, lglh ;DklQ ;fdu|L x? gi6 eO{ hLjgofkgdf sl7gfO{ pTkGg 

ePsf] lyof] / ;fa{hlgs ;DklQ laBfno, :jf:Yo ;+:yf, l;+rfO{, vfg]kfgL, ;8s cflbdf 7'nf] Iflt eof] 

.  

e"sDk kZrftsf] lghL cfjf; k'glg{df{0f clGtd lt/ cfO{k'u]sf] 5 eg]  laBfno, vfg]kfgL, l;+rfO{   

k'glg{df{0f  sfo{ clxn] klg hf/L /x]sf] 5 . e"sDksf k/fsDkgx? cem} klg a]nf a]nfdf b]lvg] u/]sf 

5Gf\ To;}n] e"sDksf] ljkb\ hf]lvd ;w} plQs} 5 . 

af9L M  g]kfnsf] w]/} h;f] t/fO{sf] e"efu af9Laf6 k|efljt x'g] u/]sf] ePklg kxf8L lhNnf tyf :yfgLo 

tx o;af6 c5'tf] 5}g . g]kfndf ;fgf 7'nf ul/ ^))) eGbf a9L gbLgfnf /x]sf 5g\ gf}s'08 

ufpFkflnsfdf klg sl/a #) j6f eGbf a9L vx/] vf]nf /x]sf 5g\ . ;'Vvfofddf kfgL sd b]lvg] oL 

vf]nfgfnf jiff{ofddf 8/nfUbf b]lvG5g / kof{Kt k'n gx'Fbf laBfno hfg cfpg afnaflnsfsf] nflu 

plQs}  hf]lvd 5 . ;8sdfu{ df klg df]6/;fO{sn hf]lvdk"0f{ tl/sfn] ofqf ug]{ ub{5g .  
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klx/f] M  

@)&& ;fnsf] e"sDksf sf/0f j8f g+ ! cjl:yt :ofªu'n @# 3/kl/jf/ klx/f]sf] hf]lvdsf sf/0f jl:t 

g} :yfgfGt/0f ug'{kg]{ cj:yf cfPsf] 5, xfn To; j:tLsf nflu ;f]lx j8f sf] nfªj'df hldg vl/b ul/ 

/fli6«o k"g{lgdf{0f k|flws/0fsf] ;dGjodf l8=lk=cf/= tof/ eO{ lgdf{0f sfo{ z'? x'g] r/0fdf k|j]z u/]sf] 

5 . 

kxf8L tyf lxdfnL If]q w]/} /x]sf] g]kfn df klx/f] ljkb\ hf]lvdsf] 7'nf] r'gf}tL xf] . 8fF8fsfF8fn] el/Psf] 

g]kfnsf clwsf+z ufpFx? klx/f] af6 c;'/lIft 5Gf\ gf}s'08 ufpFkflnsfsf w]/} ufpF x? kxf8L le/fnf] 

cjl:yltdf /x]sf]n] klx/f]sf] pRr hf]lvddf /x]sf 5Gf\, e"sDkn] lynf]lynf] agfPsf] e" agfj6 , 8f]h/ 

k|of]u agfO{Psf] ;8sx?, kfgLsf] d'xfgx? w]/} /x]sf]n] klx/f] sf] pRr hf]lvdnfO{ gh/cGbfh ug{ ;lsg] 

cj:yf 5}g .  

dxfdf/L M g]kfnsf] Oltxf;sf] ljleGg sfn v08df emf8fkvfnf, sfnf Hj/f], 7]pnf, x]kf6fO{6L;, 

6fO{kmfO{8, bd, x}hf, Ifo/f]u, s'i7/f]u ;+qmd0f x'g] /f]ux?  dxfdf/Lsf] ?kdf cfPsf 5Gf\ @)^% ;fn lt/ 

dWo] tyf ;'b'/ klZrdL If]qdf emf8fkvfnfn] @*@ hgfsf] Hofg uPsf] b]lvG5 . To:t} @)^% ;fndf 

k+IfLhGo a8{ ˆn' b]lvPkl5 @*,))) s'v'/fx? dfl/P/ o;/L kfgL, ls/f / lhjf0f" hGo ;+qmd0f af6 x'g] 

/f]u x?n] dxfdf/Lsf] ?k lng] u/]sf] b]lvPsf] 5 . gf}s'08 ufpFkflnsfdf v'nf lb;f d'Qm, k"0f{ vf]ko'Qm  

:yfgLo tx ePsf] / k"0f{ ;/;kmfO{sf] af6f]df cu|;/ /x]sf] 5 . s'v'/f / cG8fdf cfTdlge{/ b]lvPsf] 

:yfgLo txdf kz' k+IfL hGo ;+qmd0fn] dxfdf/L gxf]nf eGg ;lsGg / dfkb08 k'/f gePsf df;' k;n, 

hyfefjL kmf]xf]/ ˆofSg], vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{sf] nflu  Ps 3/ Ps wf/fsf] nIo k|flKt gx'Gh]n 

;+qmd0fx? km}lng ;Sg] ;Defjgf hLljt /xG5 . 

sf]le8 !( M xfn rLgsf]  j'xfg zx/af6 z'? ePsf] sf]/f]gf efO{/; ;+qmd0fn] dxfdf/Lsf] ?k lnO{ laZj 

Oltxf;df r'gf}tL ylkPsf] 5/ xfn g]kfn !^,!^* hgf eGbf a9Ldf ;+qmd0f b]lvP/ #% hgfsf] d[To' 

;d]t e};s]sf] 5 eg] /;'jf lhNnfdf klxnf] k6s ( hgfdf sf]le8 !( ;+qmd0f eO{ pkrf/ kZrft 

la/fdLx? 3/ kmls{g'ePs]f 5, t/ o; ljkb hf]lvdsf] cj:yfnfO{ gh/cGbfh ug{ ;lsb}g . gf}s'08 

ufpFkflnsfdf sf]/f]gf efO{/; ;+qmd0f sf] nflu RDT Test !$* hgfsf] df ul/Psf]df # hgfdf kf]h]l6e 

b]lvP klg PCR test af6 Negative b]lvPsf] 5 ;fy} lab]z t]>f] d'ns tyf ef/t jf6 cfpg'ePsf 

( hgfdf klxnf] k6s PCR kl/If0f ubf{ kf]h]6Le b]lvPsf]df bf]>f] k6s %* hgf ;lxtsf] Contract 

Tracing sf] cfwf/df kl/If0f ubf{ g]u]6Le l/kf]6{ kfOPsf]df xfn ;Dd # hgf Sjf/]G6Lgdf /x]sf 5g\ tyf 

lab]z af6 yk gful/sx? cfpg ;Sg] ;Defjgf k|jn /x]sf] 5 . sf]/f]gf kf]h]6Le b]lvPsf] ;dodf 

ufp “kflnsfdf qf;sf] jftfj/0f l;h{gf ePsf] lyof], bf]>f] k6ssf] kl/If0f g]u]6Le cfPkl5 la:tf/} ;fdfGo 

jftfj/0fdf hglhjg kms]{sf] cj:yf /x]sf] 5 . 

v8]/L M ljZj ;d'bfon] clxn] aftfa/0fLo c;/sf] ;fdgf ug{' kl//x]sf] 5 . ljZj tfkdfg j[åL ;+u} 

jftfj/0fLo ljgf;sf] ljZj /fhgLlts Ph]08f ePsf] 5 .  sfa{g pT;h{g tyf ljleGg sf/0f pTkGg 

ePsf] jftfj/0fLo ljgf;sf] sf/0f cltj[li6 / cgfj[li6 b]vf kg]{ ub{5 . cgfj[li6n] v8]/L x'g uO{ df};dL 

v]tLkftLdf lge{/ s[lif k'/} Wj:t x'g k'Ub5 . g]kfnsf] s0ff{nL k|b]zdf cltj[li6 / cgfj[li6n] s[lif k|0ffnLdf 

c;/ k/]sf] ;dfrf/x?  k9\g kfO{G5 . v8]/L h:tf] ljkb\ hf]lvd s} sf/0f vfB ;'/Iff / kf]if0f If]qdf 

r'gf}tL ylkg uO{ ef]sd/L / clgsfn x'g uO{ wg hgsf] Iflt x'g k'Ub5 .  o;/L hnjfo' cg's'lnt s[lif 



 

5 

 

k|0ffnL ljsl;t ug{ ;s] v8]/Lsf] ljkb\ ;fdgf ug{ ;lsG5, To;}n] ufpFkflnsf klg v8]/Lsf] ljk\b hf]lvd 

x'g ;Sb5 . 

cfunfuL M g]kfndf cfunfuLn] klg 7'nf] hgwgsf] Iflt Joxf]g{' k/]sf] O{ltxf; 5 . tfKn]h'+u, t]x|y"d 

;b/d'sfd g} v/fgL ePsf] 5 . t/fO{ tL/sf] jfSnf] al:t tyf ufpFx?  ;'Vvf ofddf cfunfuLsf] a9L 

hf]lvddf x'g] u5{g .  ut aif{ ci6«]lnofn]  cfunfuLsf] ljkb\af6 7'nf] wg hgsf] Iflt Joxf]g{' kof]{ ;fy} 

Åboljbf/s tl:j/x? ;fj{hlgs eP/ g]kfndf klg jif]{gL cfunfuLsf] ljkb\ ;fdgf ug{' kl//x]sf] 5 .  

;'Vvfofddf jg h+undf 89]nf]n] jftfj/0fdf 7'nf] c;/ k'of{p5 eg] hgwgsf] vt/fsf] ;Defjgf 

/lx/xG5 . gf}s'08 ufpkflnsfdf klg ;'Vvf v8]/Lsf] df};ddf h+undf 89]nf]  nfUg] u/]sf] kfO{g'sf ;fy} 

h+un ljgf; eP/ 7"nf] dfqfdf h+un lagf; ePsf] kfO{G5 .  

law't ;6\ ePsf sf/0fn] ut a}zfv dlxgfdf j8f g+ % df dfgljt IftL ;d]t ePsf] lyof] eg] 

cfunfuLsf] hf]lvd x'g ;S5 eg] JolQmut nfk/afxLn] klg law't ;6{ x'g uO{ wg hgsf] Iflt x'g ;S5 

. 

r6\ofª M r6\ofªjf6 xfn ;Dd IftL ePsf] clen]v ge]l6Psf] eotf klg aif]{gL dflg;x?sf] d[To' e}/x]sf] 

5 . klZrd kxf8L lhNnfdf of] aif]{gL x'g] u/]sf] 5 / wghgsf] Iflt x'g] u/]sf] 5 . o:tf] ljkb\sf] 

cj:yfnfO{ klg cfaZos Go"gLs/0f ug{ k'j{ tof/L ug{' dxTjk"0f{ x'G5 . 

;8s b'3{6gf M a9\bf] ljsf; ;+u} aif]{gL ;8s b'3{6gfsf] sf/0f ;of}+sf] csfndf d[To' x'g] u/]sf] 5 . 

;fF3'/f] / v/fa ;8s, rfnssf] nfk/afxL , dlb/f ;]jg, lta| ultdf uf8L rnfpg' , Ifdtf eGbf a9L 

ofq' af]Sg'  cflb ;8s b'3{6gfsf] k|d'v sf/0f x'Gf\, g]kfndf aif]{gL sl/a !**( JolQmn] Hofg u'dfp5g\ 

eg] !#))) AolQmx/ 3fOt] x'G5g . ;8s b'3{6gf ljkb\ lgDTofpg] dfgj ;[lht d'Vo k|sf]k xf] .  gf}s'08 

ufpFkflnsfdf sf laleGg ufpF x? ;Dd k'Ug] ;8s sRrL x'g' . ;jf/L ;fwgn]  Ifdtf eGbf a9L ofq'x?  

af]Sg] u/]sf]n] ljkb\ cfpb}g eGg ;lsb}g . 
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विपद पूिवको प्रविकार्व  र्ोजना 

प्राथविक

िा 

प्रिुख 

जोखखि 

विर्ाकलाप िुख्य 

वजमे्मिारी/सहर्ोगी 

स्रोिको 

ब्यबस्था 

सिर्ाबधी 

१ महामारी िहािारी विपद सम्बवध जनचेिना अविबृद्वी गने; 

 विविन्न खाले महामारी बारे समुदायमा पूिव जानकारी गराई सचेत गराउने/ 

 महामारी रोकथाम र वनयन्त्रण सम्बन्धि  सूचनामुलक जानकारी प्रचार प्रसार गने/ 

िहािारी नू्यनीकरण सम्बखि विर्ाकलाप 

 स्वास्थ्य तथा सरसफाई कायवक्रम संचालन गने/ 

 पूणव सरसफाई कायवक्रम संचालन गने/ 

 स्वास्थ्य, कृवि र पशु वबमा अवियान संचालन गने/ 

िहािारी विपद सम्बवध आपिकालीन पूिव िर्ारी 

 स्वास्थ्य संस्थामा औिवि, मेविकल सामग्री र स्वास्थ्यकमीको पयावप्त ब्यबस्था गने/ 

 पशु स्वास्थ्य सेिा सम्बन्धि औसवि र पशु स्वास्थ्य प्रावबविकको ब्यबस्था  गने/ 

 उद्दार सामग्री तथा जनशन्धिको आबश्यक तयारी गने/  

 आश्रय स्थलहरुको वनमावण गने/ 

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर सरकारी 

संस्था  

गाउँपावलका /

नेपाल सरकार 

/प्रदेश सरकार / 

गैसस 

वनरन्तर 

बाविवक  

२ पवहरो पवहरो विपद सम्बवध जनचेिना अविबृद्वी गने; 

 सम्भावित पवहरो जोन्धखमको के्षत्रको पवहचान  

 संकटासन्ना घरिुरी र सरोकारिालालाई जानकारी र पुिव साबिानी  

पवहरो विपद नू्यनीकरण सम्बखि विर्ाकलाप 

 पवहरो वनयन्त्रण कायवक्रम तजुवमा र कायावन्वयन गने/ 

 िृक्षारोपण कायवक्रम र Bioengineering कायव गने/ 

 िौवतक संरचना वनमावण पुबव बताबरणीय अध्ययन  गने/ 

गाउँपावलका/ििा 

कायावलय/ गैर सरकारी 

संस्था 

गाउँपावलका/ 

गैर सरकारी 

संस्था 

६ मवहना  
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पवहरो विपद सम्बवध आपिकालीन पूिव िर्ारी; 

 पवहरोको अत्यविक जोन्धखम पूणव स्थानहरुको पवहचान गने/ 

 आपतकालीन खोज तथा उद्दार सामग्री र प्राथवमक सामग्री िण्डारण गने र 

आबश्यक तावलम प्राप्त खोज उद्दारकताव तयार गने/ 

 आपतकालीन राहत सामग्रीको ब्यबस्था गने/ 

 आश्रय स्थलहरुको वनमावण गने/ 

३ बाढी  बाढी विपद सम्बवध जनचेिना अविबृद्वी गने; 

 वबद्यालय र समुदायमा बाढी सुरक्षा सम्बन्धि जनचेतनामुलक कायवक्रम संचालन 

गने/ 

 समुदायमा बाढी पूिव तयारी सम्बन्धि नमुना कृवतम घटना अभ्यास गने/ 

 बाढीले पुयावउने असर तथा क्षतीको बारेमा पोस्टर, पम्प्लेट आवद तयार गरी 

समुदायमा वितरण गने/ 

बाढी विपद नू्यनीकरण सम्बखि विर्ाकलाप 

 खहरे खोलाहरुमा पुलपुलेसा वनमावण गने/ 

 पावलका वित्र बने्न िौवतक पुबाविार साबवजवनक संरचनाहरु बाल मैत्री, अपांगमैत्री 

र जेष्ठ नागररकमैत्री बनाउने/ 

 बाढीको अत्यविक जोन्धखममा रहेको घर, बन्धि स्थान्तरण गने 

बाढी विपद सम्बखि आपिकालीन पुिव िर्ारी 

 बाढीको अत्यविक जोन्धखम पूणव स्थानहरुको पवहचान गने/ 

 आपतकालीन खोज तथा उद्दार (लाईफ ज्याकेट, िोरी, टु्यब, हेले्मट, से्टचर आवद)  

र प्राथवमक सामग्री िण्डारण गने/ 

 बाढी  सम्बन्धि पूिव सूचनाको प्रवबवि जिान गने/ 

गाउँपावलका/ििा 

कायावलय/ गैर सरकारी 

संस्था 

गाउँपावलका /

नेपाल सरकार 

/प्रदेश सरकार / 

गैसस 

६ मवहना  
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 बाढी पछी महामारी फैलन सके्न िएकाले खानेपानी तथा सरसफाई स्वच्छता 

सम्बन्धि सामग्री ब्यबस्था गने/ 

 आश्रय स्थलहरुको वनमावण गने/ 

४ 

 

िूकम्प िूकम्प विपद सम्बवध जनचेिना अविबृद्वी गने; 

 िूकम्प सम्बन्धि जानकारीहरु साबवजवनक स्थानहरुमा टासे्न/ 

 झटपट झोला बारे जानकारी गराउने/ 

 िूकम्प बाटको वसकाईहरु प्रचार प्रसार गने/ 

िूकम्प विपद जोखखि नू्यनीकरण सम्बखि विर्ाकलाप; 

  ििन मापदण्ड कायवन्वयन गने/ 

 िूकम्प प्रवतरोिी ििन वनमावण गनव आबश्यक जनशन्धिको सूचीकरण अद्यािविक 

गने/  

 घर, वबद्यालय, स्वास्थ्य संस्था आवदलाई िूकम्प प्रवतरोिी वनमावण गने/ 

 प्रते्यक ििामा िूकम्प प्रवतरोिी सामुदावयक ििन वनमावण गने/ 

िूकम्प विपद सम्बखि आपिकालीन पुिव िर्ारी 

 आपतकालीन प्राथवमक उपचारको ब्यबस्था गने/ 

 खोज तथा उद्दार सामग्रीहरुको ब्यबस्था सवहतको जनशन्धि तयार गने र 

तावलमको आबश्यक ब्यबस्था गने/ 

 खुला के्षत्रहरु पवहचान  र संरक्षण गने / 

 आश्रय स्थलहरुको वनमावण गने/ 

गाउँपावलका/ििा 

कायावलय/ गैरसरकारी 

संस्था 

गाउँपावलका /

नेपाल सरकार 

/प्रदेश सरकार / 

गैसस 

३ मवहना  

५ 

 

आगलागी आगलागी विपद सम्बवध जनचेिना अविबृद्वी गने; 

 सुरक्षा वनकाय, दमकल, एमु्बलेन्स, आवद जिा आपतकालीन सम्पकव  नं. हरु 

साबवजवनक स्थानहरुमा टासे्न/ 

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैरसरकारी 

संस्था 

गाउँपावलका  

गैसस संस्था 

३ मवहना  
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 आगलागी हुन सके्न कारण र सम्भावित क्षवतको बारे सूचना मुलक जानकारी प्रचार 

प्रसार गने/ 

आगलागी विपद जोखखि नू्यनीकरण सम्बखि विर्ाकलाप; 

  गाउँपावलका,ििा कायवलय, स्वास्थ्य संस्थाहरुमा अवि समक (Fire 

Extinguisher) को ब्यबस्था गने/ 

 सामुदावयक बन तथा अन्य आगलागीको जोन्धखमपूणव स्थानहरुमा अवि रेखा कोने/ 

आगलागी विपद सम्बखि आपिकालीन पुिव िर्ारी 

 आपतकालीन पानीको स्रोत पवहचान तथा संरक्षण गने/ 

 आपतकालीन खोज तथा उद्दार सामग्री, प्राथवमक सामग्री िण्डारण गने र 

जनशन्धिहरु तयार गरर अद्यािविक सुची अविलेख राखे्न/ 

 आश्रय स्थलहरुको वनमावण गने/ 

 

६ 

 

सिक 

दुघवटना  

सडक दुर्वटना विपद सम्बवध जनचेिना अविबृद्वी गने; 

 घर नवजक रहेको कम्प्जोर रुख रथ छाना हटाउने बारे जानकारी वदने/ 

 सिक दुघवटना हुन सके्न कारण र सम्भावित क्षवतको बारे सूचना मुलक जानकारी 

प्रचार प्रसार गने/ 

 सिारी वनयमबारे प्रचार प्रसार गने/ 

सडक विपद जोखखि नू्यनीकरण सम्बखि विर्ाकलाप; 

  सिारी वनयमको पालना गनव प्रोत्सावहत गने/ 

 सिकमा सिारी संकेतहरुको ब्यबस्था गने/ 

सडक विपद सम्बखि आपिकालीन पुिव िर्ारी 

 आपतकालीन खोज तथा उद्दार सामग्री, प्राथवमक उपचार सामग्री िण्डारण गने र 

जनशन्धिहरु तयार गरर अद्यािविक सुची अविलेख राखे्न/ 

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर सरकारी 

संस्था 

गाउँपावलका /

नेपाल सरकार 

/प्रदेश सरकार / 

गैसस 

वनरन्तर 

बाविवक 
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 एमु्बलेन्सको आबश्यक ब्यबस्थापन गने/ 

७ खडेरी  खडेरी विपद सम्बवध जनचेिना अविबृद्वी गने; 

 वबद्यालय र समुदायमा खिेरी  सम्बन्धि जनचेतनामुलक कायवक्रम संचालन गने/ 

 खिेरीले पुयावउने खाद्य सुरक्षा र पोिणमा पने असर तथा क्षतीको बारेमा पोस्टर, 

पम्प्लेट आवद तयार गरी प्रचार प्रसार गने/ 

खडेरी विपद नू्यनीकरण सम्बखि विर्ाकलाप 

 बाताबरण संरक्षणको कायक्रम संचालन गने/ 

 बाताबरण अनुकुलन कृवि गनव कृिकहरुलाई प्रोत्सावहत गने कायवक्रम संचालन 

गने/ 

खडेरी विपद सम्बखि आपिकालीन पुिव िर्ारी 

 आबश्यक खाद्यान्न िण्डारण गने/ 

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर सरकारी 

संस्था 

गाउँ पावलका र 

गैसस 

३ मवहना  

८ 

 

चट्याङ चट्याङ विपद सम्बवध जनचेिना अविबृद्वी गने; 

 चट्याङ सम्बन्धि जनचेतनामुलक कायवक्रम संचालन गने/ 

 चट्याङ बाट बचे्न उपायहरु बारे प्रचार प्रसार गने/ 

चट्याङ  विपद नू्यनीकरण सम्बखि विर्ाकलाप 

 चट्याङ अत्यविक जोन्धखम पूणव स्थानहरुको पवहचान गने/ 

 अवथिंग प्रणाली सवहत वबिुत जिान गने/ 

 घर वनमावण गदाव चट्याङ जोन्धखमलाई ध्यान वदने/ 

चट्याङ विपद सम्बखि आपिकालीन पुिव िर्ारी 

 आपतकालीन खोज तथा उद्दारकताव को ब्यबस्था गने / 

 प्राथवमक उपचारको ब्यबस्था गने र आबश्यक  स्वास्थ्यकमी ब्यबस्था गने/ 

 एमु्बलेन्स सेिाको आपतकालीन ब्यबस्था गने/ 

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर सरकारी 

संस्था 

गाउँ पावलका र 

गैसस 

३ मवहना  
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 आश्रय स्थलहरुको वनमावण गने/ 
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विपदको सिर्का प्रविकार्व र्ोजना 

प्राथविक

िा 

प्रिुख 

जोखखि 

विर्ाकलाप िुख्य 

वजमे्मिारी /सहर्ो

गी 

स्रोिको  

ब्यबस्था 

सिर्ाब

धी  

१ महामारी  समुदायलाई  आफु सुरवक्षत रहन र सुरवक्षत स्थानमा बस्न आग्रह गने/ 

 सरकारले वदएको वनदेशन पालना गरर आबश्यक उद्दार कायव गने/ 

 वबरामी तथा घाइते लाई एमु्बलेन्सको ब्यबस्था गरर नवजकको स्वास्थ्य संस्थामा 

पुयावउने/ 

  साबिानीका साथ आबश्यक स्थानमा स्वास्थ्यकमी, पशु सेिा प्रावबविक, कृवि 

प्रावबविक पररचालन गने/ 

 वबरामी चेक जाँच सवहत उपचार गने र रेफर गने/ 

 महामारीको साबिानी अपनाएर आबश्यक राहत सामग्रीको वितरण गने/ 

 नेपाल सरकार र प्रदेश सरकार संग आबश्यक समन्वय गने/ 

 गिविती,बालबावलका, जेष्ठ नागररक, अपाङ्ग आवदको वबशेि संरक्षण गने/ 

नेपाल सरकार /प्रदेश 

सरकार/ गाउँपावलका

/ििा कायावलय 

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार /प्रदेश 

सरकार / गैसस 

महामारी 

अबवि िर  

२ पवहरो  समुदायलाई  आफु सुरवक्षत रहन र सुरवक्षत स्थानमा बस्न आग्रह गने/ 

 सरकारले वदएको वनदेशन पालना गरर आबश्यक उद्दार कायव गने/ 

 वबरामी तथा घाइते लाई एमु्बलेन्सको ब्यबस्था गरर नवजकको स्वास्थ्य संस्थामा 

पुयावउने/ 

 आबश्यक स्थानमा स्वास्थ्यकमी, पशु सेिा प्रावबविक पररचालन गने/ 

 जोन्धखममा रहेका समुदायलाई आश्रय स्थलमा राखे्न / 

 नेपाल सरकार र प्रदेश सरकार संग आबश्यक समन्वय गने/ 

गाउँपावलका/ििा 

कायावलय/ नेपाल 

सरकार  

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार /प्रदेश 

सरकार / गैसस 

१ मवहना 
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३ बाढी   समुदायलाई  आफु सुरवक्षत रहन र सुरवक्षत स्थानमा बस्न आग्रह गने/ 

 सरकारले वदएको वनदेशन पालना गरर आबश्यक उद्दार कायव गने/ 

 वबरामी तथा घाइते लाई एमु्बलेन्सको ब्यबस्था गरर नवजकको स्वास्थ्य संस्थामा 

पुयावउने/ 

 आबश्यक स्थानमा स्वास्थ्यकमी, पशु सेिा प्रावबविक पररचालन गने/ 

 जोन्धखममा रहेका समुदायलाई आश्रय स्थलमा राखे्न / 

 स्वस्थ खानेपानीको ब्यबस्था गने/ 

 नेपाल सरकार र प्रदेश सरकारका विपद र वबियगत मन्त्रालय संग आबश्यक 

समन्वय गने/ 

ििा कायावलय/ 

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार 

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार /प्रदेश 

सरकार / गैसस 

१ हप्ता  

४ 

 

िूकम्प  समुदायलाई  आफु सुरवक्षत रहन र सुरवक्षत स्थानमा बस्न आग्रह गने/ 

 सरकारले वदएको वनदेशन पालना गरर आबश्यक उद्दार कायव गने/ 

 वबरामी तथा घाइते लाई एमु्बलेन्सको ब्यबस्था गरर नवजकको स्वास्थ्य संस्थामा 

पुयावउने/ 

 आबश्यक स्थानमा स्वास्थ्यकमी, पशु सेिा प्रावबविक पररचालन गने/ 

 जोन्धखममा रहेका समुदायलाई आश्रय स्थलमा राखे्न / 

 स्वस्थ खानेपानी तथा  अस्थायी चपीको ब्यबस्था गने/ 

 नेपाल सरकार र प्रदेश सरकारका विपद र वबियगत मन्त्रालय संग आबश्यक 

समन्वय गने/ 

 गिविती,बालबावलका, जेष्ठ नागररक, अपाङ्ग आवदको वबशेि संरक्षण गने/ 

नेपाल सरकार /प्रदेश 

सरकार/ गाउँपावलका

/ििा कायावलय 

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार /प्रदेश 

सरकार / गैसस 

 १ मवहना  

५ 

 

आगलागी  आगलागीको बारेमा प्रहरी लगायतको सुरक्षा वनकाय तथा सरोकार िा वनकायलाई 

जानकारी गराई सहयोग वलने  तथा खोज तथा उद्दार कायवदल लाई पररचालन 

गने/ 

गाउँपावलका/ििा 

कायावलय  /नेपाल  

सरकार 

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार /प्रदेश 

सरकार / गैसस 

१ हप्ता 
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 समुदायलाई घटना िएको स्थानको बारेमा जानकारी गराई आफु सुरवक्षत रहन 

र सुरवक्षत स्थानमा बस्न आग्रह गने/ 

 आगोको प्रकृवत अनुसार समुदायमा िएका तावलम प्राप्त व्यन्धिहरुको सहयोगमा 

वबिुत बन्द गरी आगो वनिाउन प्रयास गने/ 

 आगलागीको स्थानको अिस्था हेरेर समुदायमा िएका तावलम प्राप्त व्यन्धिहरुको 

जुटको बोरा विजाएर र पानीको प्रयोग गरेर आगो वनिाउने प्रयास गने/ 

 कायावलयमा Fire Extinguisher ब्यबस्था िए  सम्भि िए अनुसार  प्रयोग गने/ 

 सम्बन्धित वनकाय संग समन्वय गरर सम्भाव्य स्थानमा  दमकल पररचालन गने/ 

 गिविती,बालबावलका, जेष्ठ नागररक, अपाङ्ग आवदको वबशेि सुरक्षाको ब्यबस्था 

गने/ 

६ 

 

सिक 

दुघवटना  

 दुघवटना िएको मान्छेको उद्दारमा स्वयंसेिक पररचालन गने/ 

 तत्काल  टर ावफक प्रहरी लगायत सुरक्षा वनकायलाई खबर गने र आबश्यक 

सहयोग वलने/ 

 घाइतेको प्राथवमक उपचारको लावग नवजकको स्वास्थ्य संस्थामा लगेर वछटो िन्दा 

वछटो उपचारको ब्यबस्था गने/ 

गाउँपावलका/ििा 

कायावलय /नेपाल 

सरकार 

गाउँपावलका 

 

१ वदन  

७ खिेरी   खिेरीको बारेमा वनरन्तर समुदायलाई  जानकारी गराउने/ 

 आबश्यक खानेपानीको ब्यबस्था गने/ 

 अन्नबाली समय मै वित्राउन अनुरोि गने / 

 आबश्यक खाद्यान्न तथा सामग्रीको िण्डारण तथा राहत वितरण गने/ 

 गिविती,बालबावलका, जेष्ठ नागररक, अपाङ्ग आवदको खाद्य सुरक्षा सुवनवित गने/ 

नेपाल सरकार /प्रदेश 

सरकार/ गाउँपावलका 

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार /प्रदेश 

सरकार / गैसस 

६ मवहना  

८ 

 

चट्याङ  घाइतेको तत्काल उद्दार गनव स्वयंसेिक पररचालन गने/ 

 घाइते लाई नवजकको स्वास्थ्य चौकीमा पुयावउने/  

ििा कायावलय/ 

गाउँपावलका 

प्रदेश सरकार/ 

गाउँपावलका 

१ वदन 
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विपद पश्चािका प्रविकार्व र्ोजना 

प्राथविकिा प्रिुख 

जोखखि 

विर्ाकलाप िुख्य वजमे्मिारी स्रोिको ब्यबस्था सिर्ाबधी 

१ महामारी  महामारीबाट िएको क्षवतको वबबरण संकलन गने/ 

 नेपाल सरकारको वनदेशन पालना गने/ 

 राहत वितरण आबश्यकता अनुसार गने/ 

 कृवि तथा पशु पंक्षी विकासका कायवक्रम हरु संचालन गने/ 

 खानेपानी तथा सरसफाई पुनवनवमावण र पुनलाविका कायवक्रम संचालन गने/ 

 महामारीको कारण परेको कम्प्जोर िएको स्थानीय अथवतन्त्रको वबकासमा 

जोि वदने कायवक्रम संचालन गने/ 

 महामारीबाट प्रत्यक्ष वपवित लवक्षत कायवक्रम संचालन गने/ 

 आगामी वदनमा महामारी रोकथाम र वनयन्त्रण गनव आबश्यक चेतनामुलक  

कायवहरु गने/ 

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर 

सरकारी संस्था  

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार /प्रदेश 

सरकार / गैसस 

वनरन्तर 

बाविवक  

२ पवहरो  पवहरो बाट िएको क्षवत वििरण संकलन गने/ 

 पवहरो वपवितलाई आबश्यक राहत प्याकेज (खाना, टेन्ट, सरससफई सामग्री 

आवद) प्रदान गने/ 

 पवहरो वपवितलाई सुरवक्षत अस्थायी आिासको ब्यबस्थापन गने/ 

 पवहरोबाट हुन गएको क्षवत मुल्ांकन गरी नेपाल सरकार र प्रदेश सरकार 

संग आबश्यक राहतको पहल गने/ 

 घाइतेहरुको वनशुल्क उपचारको लावग आबश्यक पहल गने/ 

 कोवह अपांग िएमा आबश्यक अपांग कािव वितरण गने/  

 वपवितलाई मनोसामावजक विमशव सेिा प्रदान गने/ 

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर 

सरकारी संस्था 

गाउँ पावलका र गैसस ६ मवहना  
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 बालबावलकालाई आबश्यक वशक्षा सामग्री प्रदान गरर वबद्यालय जाने 

ब्यबस्था गने/ 

 मवहलाहरुलाई सम्भावित वहंसाबाट संरक्षण गने/ 

३ बाढी   बाढी बाट िएको क्षवत वििरण संकलन गने/ 

 वपवितलाई आबश्यक राहत प्रदान गने र थप राहतको लावग नेपाल सरकार 

र प्रदेश सरकार संग पहल गने/ 

 बाढी वपवितलाई जीविकोपाजवनको कायवक्रम सहयोग गने/ 

 घाइतेहरुलाई वनशुल्क उपचारको ब्यबस्था गनव पहल गने/ 

 आपतकालीन उद्दारको लावग हेवलकप्टर सेिाको लावग समन्वय र पहल गने/ 

 बाढी वनयन्त्रणको लावग आबश्यक पुल पुलेसा, खोला वनयन्त्रण कायव 

संचालन गने/ 

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर 

सरकारी संस्था 

गाउँ पावलका र गैसस ३ मवहना  

४ 

 

िूकम्प  िूकम्पबाट िएको क्षवत वििरण संकलन गने/ 

 वनवज आिास, वबद्यालय, स्वास्थ्य संस्था, खानेपानी जिा सामावजक 

पुबाविारको पुनवनवमावण गने/ 

 घाइतेहरुको उपचारको ब्यबस्था गने/ 

 आपतकालीन उद्दारको लावग हेवलकप्टर सेिाको समन्वय र पहल गने/ 

 वपवितलाई आबश्यक राहत प्याकेज (खाना, टेन्ट, सरससफई सामग्री आवद) 

प्रदान गने/ 

  वपवितलाई सुरवक्षत अस्थायी आिासको ब्यबस्थापन गने/ 

 पवहरोबाट हुन गएको क्षवत मुल्ांकन गरी नेपाल सरकार र प्रदेश सरकार 

संग आबश्यक राहतको पहल गने/ 

 घाइतेहरुको वनशुल्क उपचारको लावग आबश्यक पहल गने/ 

 कोवह अपांग िएमा आबश्यक अपांग कािव वितरण गने/  

नेपाल सरकार/गाउँ 

पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर 

सरकारी संस्था 

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार /प्रदेश 

सरकार / गैसस 

१ बिव क्षवत 

अनुसार 

बढी हुने/ 
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 वपवितलाई मनोसामावजक विमशव सेिा प्रदान गने/ 

 बालबावलकालाई आबश्यक वशक्षा सामग्री प्रदान गरर वबद्यालय जाने 

ब्यबस्था गने/ 

 मवहलाहरुलाई सम्भावित वहंसाबाट संरक्षण गने/ 

  िूकम्प वपवितलाई रोजगार मुखी कायवक्रम संचालन गने/ 

 वबमा दाबीको लावग सहजीकरण गने/ 

५ 

 

आगलागी  आगलागीबाट िएको वििरण संकलन गने/ 

 राहत प्याकेज सहयोग गने/ 

 घाईतेहरुको वनशुल्क उपचारको लावग सहयोग र समन्वय गने/ 

 अस्थायी आिासको ब्यबस्थापन गने/ 

 बालबावलका , अपाङ्गहरुलाई आबश्यकता अनुसारको थप सहयोग गने/ 

 वबमा  दाबी गनव सहजीकरण गने/ 

 वपवित लवक्षत कायवक्रम तथा योजना तजुवमा गरर कायवन्वयन गने/ 

 

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर 

सरकारी संस्था 

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार /प्रदेश 

सरकार / गैसस 

३ मवहना  

६ 

 

सिक 

दुघवटना  

 घाईतेहरुको वनशुल्क उपचारको लावग सहयोग र समन्वय गने/ 

 राहत प्याकेज सहयोग गने/ 

 वबमा  दाबी गनव सहजीकरण गने/ 

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर 

सरकारी संस्था 

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार  

१ मवहना 

७ खिेरी   खिेरीबाट िएको क्षवत वििरण संकलन गने/ 

 वपवितलाई आबश्यक राहत प्याकेज (खाना, , सरससफई सामग्री आवद) 

प्रदान गने/ 

  वपवितलाई आबश्यकता अनुसार सुरवक्षत अस्थायी आिासको ब्यबस्थापन 

गने/ 

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर 

सरकारी संस्था 

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार /प्रदेश 

सरकार / गैसस 

१ बिव 
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 खिेरीबाट हुन गएको क्षवत मुल्ांकन गरी नेपाल सरकार र प्रदेश सरकार 

संग आबश्यक थप  राहतको पहल गने/ 

 कोवह अपांग िएमा आबश्यक अपांग कािव वितरण गने/  

 वपवितलाई मनोसामावजक विमशव सेिा प्रदान गने/ 

 गिविती र बालबावलकालाई पोिणयुि खानको राहत प्याकेज ब्यबस्था गने/ 

 सुरवक्षत खानेपानीको ब्यबस्था गने/ 

८ 

 

चट्याङ  चट्याङबाट िएको क्षवत वििरण संकलन गने/ 

 वपवितलाई आबश्यक राहत प्याकेज (खाना, , सरससफई सामग्री आवद) 

प्रदान गने/ 

  वपवितलाई आबश्यकता अनुसार सुरवक्षत अस्थायी आिासको ब्यबस्थापन 

गने/ 

 खिेरीबाट हुन गएको क्षवत मुल्ांकन गरी नेपाल सरकार र प्रदेश सरकार 

संग आबश्यक थप  राहतको पहल गने/ 

 कोवह अपांग िएमा आबश्यक अपांग कािव वितरण गने/  

गाउँ पावलका/ििा 

कायावलय/ गैर 

सरकारी संस्था 

गाउँपावलका /नेपाल 

सरकार /प्रदेश 

सरकार / गैसस 

३ मवहना  
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